
Workshop 
P8® Projectaanpak



Wie zou dit 
het liefste willen 

in een project?



en bewoners die mee doen



en je projectteam meekrijgen in de gekozen koers     



en problemen samen oplossen



en resultaten boeken      



en groeien als mens



Maar wat gebeurt er 
vaak in projecten?











of ze laten steken vallen



Wat gebeurt er 
met jou als je 

dit meemaakt?



Misschien ga je nog harder werken dan je al deed





Heb je het gevoel er alleen voor te staan



waarmee je begonnen bent



En wil je het  liefste het bijltje erbij neergooien



Niet doen!
Het kan ook anders



Je project voelt als…

…ploegen



Hoog energieniveau

…ploegen

Laag energieniveau

• er zit tempo in je project
• de betrokkenen zijn enthousiast
• je doet het samen
• er worden resultaten geboekt
• jij hebt het gevoel dat je de hele 

wereld aan kan
• je staat stevig in je schoenen 
• je hebt plezier in wat je doet

• het gaat langzaam 
• het voelt zwaar 
• je ben aan het trekken of duwen 
• je moet heel hard werken
• je voelt je wiebelig of onzeker
• je voelt je gefrustreerd
• je hebt het gevoel er alleen voor 

te staan



Niemand wil in een 
energieslurpend

project zitten



Je project voelt als…



Je project voelt als…

…ploegen

1. Gebruik bewezen strategieën

2. Werk op een manier die bij jou past

3. Check het commitment

4. Organiseer je eigen support

5. Verbeter de communicatie met jezelf

6. Verbeter je communicatie met anderen

7. Creëer ruimte om fouten te maken en te leren

8. Voeg projectversnellers toe

Je project voelt als…



Je project voelt als…

…ploegen



Je project voelt als…

…ploegen



Je project voelt als…

…ploegen

Je project voelt als…



Je project voelt als…

…ploegen

Je project voelt als…



Je project voelt als…



Je project voelt als…

…ploegen

Je project voelt als…



Je project voelt als…

…ploegen



Je project voelt als…





MARIËLLE DE GROOT | INFO@MARIELLEDEGROOT.NL | 06-25534578


